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CON NUONG TUA THI CON DAO
PONG
Nguyén Duy Nhién
Co mot 6ng phu hd kia rat giau
co, nhung ong khong cdé hanh
phuc. Mot hdm 6ng tuyén bo vJi
moi ngudi rang, 6ng cd mot vién
ngoc quy bau nhat trong gia tai
cua minh, va o6ng hua sé tang
cho ngudi nao c6 thé chi cho dng
biét cach lam sao dé€ cé hanh
phuc. Nhung van khong ai co
thé tra I16i dudc cdu hoi 8y cho
ong. Mot hom, c6 ngudi noi VOi
o6ng rang co6 mot vi dao si sbng
trén mot ngon doi no, tuy ong ta
song mot minh nhung rat an lac,
néu ong tim dén hoi thi co 1€ vi
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dao si ay sé chi cho 0ng cach
nao dé cé dudgc hanh phc.

Ong phu hd bén mang vién ngoc
quy cua minh va |én dudng di
tim gap vi dao si. Sau may ngay
dudng, Ong gap dugc vi dao si
trong mot khu ri'ng sau. Ong noi
"Thua ngai, xin ngai hay chi cho
tdi phuong cach nao dé€ cd dudc
hanh phuc. ToOi co6 vién ngoc quy
gia nay, no ciing la ca gia tai cua
toi, va toi sé san sang dang tang
ngai, néu nhu ngai cd thé giup
cho t0i." Vi dao si thinh lang hoi
lau réi ndi, "Thé vién ngoc cua
6ng dau hay mang ra cho ta
xem thi!" Ong phd hd cAm vién
ngoc quy ra va dua cho vi dao si
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xem. Dot nhién, vi dao si giut
lay vién ngoc quy tu trong tay
ong phu ho va budc di mat hat
vao rung sau. Ong phu ho hoang
hot khong kip phan Ung vi su
viéc xay ra qua bat ngo.

Sau khi lay lai dudc binh tinh,
ong voOi vang di tim vj dao si va
trong long rat dau dén vi vua
danh mat hét ca gia san cua
minh. V&i mot tdm trang kho
dau va nudi ti€c ong lang thang
khap nci tim ki€m. Dén khi troi
bat dau nha nhem toi, 6ng mét
moi va tuyét vong ngoi xudng
dudi mot gbc cay. Khi ay, tu xa
ong chgt thay bong dang cua vi
dao si dang cham rai di lai ndi
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ong ngoi. Vi dao si khong noi
mot I0i nao, budc lai gan va cam
vien ngoc dua tra lai cho 0Ong.
Trong giay phut ay, ong phu ho
chgt thay minh la mot ngudi rat
hanh phc...

Chung ta tuy khong c6 mot vién
ngoc quy nhu ong phu ho trong
cau truyén ay, nhung chung ta
ciing co0 nhirtng th& ma néu mat
di chdc minh sé rat kho dau. Va
nhiéu khi cling nhu 6ng phu ho
ay, ta lai c tuédng rang minh da
cd thé budng bd ching dudc roi.
Ma néu nhu ta chua nhan thay
dugc diéu ay thi minh cting kho
thé nao cd dudgc hanh phuc phai
khong ban?
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Con nuong tua thi con dao
dong

Co mot vi thién su ndéi rang,
trong dao Phat su tu tap khong
phdi 1a mot su rén luyén dé ta
dugc tré thanh mot cai gi do,
cho du do la tot dep han, ma tu
tdp la mot su budng bd dé ta
khong tréd thanh mot cai gi hét.
Vi hé con tré thanh mot cai gi la
noO van con can co su nucng tua,
ma "Cai gi co nuong tua, cai ay
co dao dong. Cai gi khébng nuong
tua, cai dy khébng dao dong.
Khong co dao déng thi co khinh
an. Co khinh an thi khong co
thién vé. Khéng co thién vé thi
khong co dén va di; khéng co
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dén va di thi khbng co diét va
sanh; khong co diét va sanh thi
khong co doi nay, khong co doi
sau, khong co doi ¢ gitra. Day la
su doan tdn khé dau." (Kinh
Phat Tu Thuyét - Udana).

Chung ta khong co6 hanh phuc,
co Ié la vi ta chua that su nhin
thay ro dugc chinh minh, ban co
nghi vay khong? Ta khong that
su' thay dudc nhiing gi minh con
mong cau, nhi‘rng gi minh van
con dang nuong tua. Vi dao si ay
da chi cho 6ng phu ho thay ro
rang, 6ng khong thé nao c6 dugc
hanh phuc néu nhu 0Ong van
chua that su thay dugc nhirng gi
minh van con dang bi dinh mic.
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Ma tbéi nghi, van dé khé dau
phan I6n la do cai khong-thay-
dugc ay cua minh. Vi mot cai
thay sang to, chanh kién, Ia
buGc dau can thiét trén con
dudng hanh phuc.

Co |€ ta khong nhin thay dugc la
vi minh van chua thanh that vdai
chinh minh, d6i khi cai nguyén
nhdn khé dau ciling ro rét va
hién nhién, nhung chidng ta thi
c’ mai lo tim kiEém & mot ndi xa
x0i nao khac. Nhu cau truyén
ngudi mat chia khoa. Coé lan mot
ngudi hang xom di ngang thay
ong Nasrudin dang bo dudi dat
ngoai dudng. Anh dung lai hoi,
"Ong dang tim gi thé?" Ong tra
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|I0i, "Tim cai chia khoa cua toi."
Va ca hai ngudi cung bo xuodng
dat di tim. Tim mot hoi lau
khong thay, ngudi hang xom
hoi, "Ong lam rgdi chia khda & nai
dau vay?" Nasruddin tra Igci, "Toi
danh mat chia khoa trong nha."
Ngudi ban thac mac, "Vay chu
tai sao Ong lai ra tim chia khoa &
day?" Ong tra IGi, "Bdi vi ¢ ngoai
day cO6 nhiéu anh sang hoaon.
Trong nha toi toi qua!”

Con dudng tu hoc la mot con
dudng hanh phuc. Va trong dao
Phat thi hanh phuc ay chi that
su co mat khi ta biét buong bo
va bét dinh mac han. Nhung néu
nhu ta chua thay ro va thanh
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that vd8i chinh minh thi lam sao
ta c6 thé budbng bd dugc phai
khoéng ban?

Am mét binh minh

Trong mot cudoc song ma phan
I6n nhitng hanh phuc cua ta van
con nucong tua va dao dong, toi
thdy chut an 6n khi dugc di thién
hanh trén con dudng nho nhiéu
14, hay nhitng budi sdng ban mai
ngoi yén trén thién dudng, khi
van vat ngoai kia con I mad toi.
Bao quanh chung to6i la mot
khong gian rong Ién.

Bubi sdng nay, sau gid ngoi

thién, m3d mat ra toi thay nang
am phu nui doi ngoai kia. Van
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vat lai mdi tinh md. BOn mua
chuyén do6i, nhung bau trdi sang
nay van xanh va trong, vi ban
chat cua nd bao gid ciing vay.
HOmM qua va ngay mai, trong
cudc doi cia chung ta cd thé sé
co nhifng ngay mua, nhung roi
cling qua. Va nhirng con mua doi
khi lai lam bau tréi sang nay
trong haon.

T6i dodn budi chiéu sé trg lanh.
Sang mai toi sé day that sdm,
mac thém mot chiéc ao khoac
cho am, xuong thién dudng ngoi
nghe ti€éng chim hot va nhin mat
trdi hdng. Budi sdng noi nay mat
tréi mua thu that dep. Day nui
xa, nhiing ddéa hoa dai bén
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dudng, con subi gilla rung, va
con dudng nho phu day la trai
dai ngoai kia cling dang c6 mat
trong toi, dang ngoi yén day.

Ban biét khong, mot trong
nhirng dac tinh cua giao phap
ddc Phat la ehipasiko, cliing co
nghia la tré vé dé thdy. Toi nghi,
ngoi lai cho yén, budc nhing
budc thanh thoi cling la mot
cach quay trdé vé, no giup cho cai
thay cua minh dudc chut sang to
han, va hanh phuc cua ta ciling
bt chut gi dao dong hon. DPat
nhe dui vao chudng, toi nguyén
tiEng chudng nay thinh Ién sang
nay sé lam nhiing binh minh
trong cudc dcgi thém am ap.



Nguyén Duy Nhién
(http://duynhien.multiply.com/)

12



